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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план составлен для основной общеобразовательной программы 

среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 21 

имени врача-терапевта Холомянского Сергея Михайловича" муниципального 

образования городской округ Симферополь Республики Крым (далее - учебный 

план) в соответствии: 

 с пунктом 6 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. 

от 17.02.2023) «Об образовании в Российской Федерации». 

 с Федеральным законом от 24.09.2022 № 371-ФЗ "О внесении изменений в 

Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" и статью 1 

Федерального закона "Об обязательных требованиях в Российской 

Федерации".  

 с Федеральным образовательным стандартом среднего общего образования, 

утвержденным приказом Минобрнауки от 17.05.2012 № 413; 

 с приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 "О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт СОО, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413". 

 с Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от  

18.05.2023г. № 371 «Об утверждении федеральной образовательной 

программы СОО». 

 с Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования" (с изменениями N 69 от 11.02.2022). 

  с Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи», утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 г. №28. 

 С Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.01.2021 № 2 "Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания". 

 Письмо Департамента государственной политики и управления в сфере общего 

образования от 22.05.2023 № 03-870 «О направлении информации». 

 с письмами Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

от 13.04.2023 № 1988/01-15, 05.07.2023 № 3632/01-14. 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 21 

имени врача-терапевта Холомянского Сергея Михайловича" муниципального 

образования городской округ Симферополь Республики Крым" (далее - учебный 

план) для 10 класса фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 
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аудиторной нагрузки обучающихся; определяет (регламентирует) перечень 

учебных предметов, курсов и время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули только для 10-х классов. 

Учебный план сформирован с учетом выбора старшеклассниками за счет 

введения профильных предметов на углубленном уровне, курсов по выбору и 

курсов внеурочной деятельности: 

- учебный план социально-экономического профиля с углубленным 

изучением математики и обществознания (Вариант 1, п.131.20.4 ФОП СОО 

(стр. 3288-3289)  для 5-тидневной учебной недели; 

- учебный план технологического (информационно-технологического) 

профиля с углубленным изучением математики и информатики (Вариант 2, 

п.131.20.1 ФОП СОО (стр. 3275-3276) для 6-ти дневной учебной недели. 

Таким образом, класс делится на две профильные подгруппы для изучения 

предметов «Информатика» и «Обществознание» на базовом и углубленном 

уровнях, а также курсов по выбору соответственно профилю. 

Учебный план предусматривает двухлетний нормативный срок освоения 

образовательной программы среднего общего образования. Продолжительность 

учебного года на уровне среднего общего образования составляет 34 недели. 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 21 имени врача-терапевта Холомянского Сергея 

Михайловича" муниципального образования городской округ Симферополь 

Республики Крым установлен режим пятидневной учебной недели для социально-

экономического профиля. Для технологического (информационно-

технологического) профиля установлен режим шестидневной учебной недели с 

целью освоения программы профессиональной подготовки инженерной 

направленности. Образовательная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПин 1.2.3685-

21. Объем максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 10 

классе – не долее 7 уроков. 

Количество часов, отведѐнных на освоение обучающимися учебных 

предметов, курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, в совокупности не превышает 

величину недельной образовательной нагрузки в 10 классе: 

 подгруппа социально-экономического профиля – 34 часа в неделю; 

 подгруппа технологического (информационно-технологического) – 37 

часов в неделю. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 
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Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися 

планируемых результатов освоения программы среднего общего образования с 

учетом обязательных для изучения учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана ООП СОО включает 13 обязательных 

учебных предметов: русский язык, литература, математика, иностранный язык, 

информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, география, 

физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, в том числе 2 

учебных предмета для изучения на углубленном уровне из соответствующих 

профилю обучения предметных областей), и курс «Индивидуальный проект». 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 21 имени врача-терапевта Холомянского Сергея 

Михайловича" муниципального образования городской округ Симферополь 

Республики Крым языком обучения является русский язык. 

Изучение родного языка и родной литературы осуществляется по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. На 1 сентября нового учебного 

года заявлений от обучающихся и их родителей (законных представителей) не 

поступило.  

Изучение второго иностранного языка осуществляется по заявлениям 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся и при наличии возможностей организации, осуществляющей 

образовательную деятельность. На 1 сентября нового учебного года заявлений от 

обучающихся и их родителей (законных представителей) не поступило.  

Деление обучаюшихся на группы осуществляется при изучении предметов 

иностранный язык (английский), обществознание (базовый и углубленный 

уровни), информатика (базовый и углубленный уровни). 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Количество часов на физическую культуру составляет 2. В целях 

выполнения Концепции развития детско-юношеского спорта в Российской 

Федерации до 2030 года и в соответствии с письмом Минпросвещенич от 

21.12.2022 № ТВ-2859/03 третий час физической активности реализуется за счѐт 

посещения обучающимися спортивных секций и школьного спортивного клуба. 

Часть учебного плана,  

формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся и представлена учебными курсами: 

- «Теория и практика написания сочинений» с целью подготовки к 

написанию итогового сочинения и сочинения в формате единого 

государственного экзамена (1 час в неделю); 

- «Начальная военная подготовка» с целью расширения и практического 

закрепление знаний, умений и навыков военного дела, полученных при освоении 
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раздела «Основы военной службы» федеральной рабочей программы среднего 

общего образования «Основы безопасности жизнедеятельности» (1 часу в неделю 

в 10 классе); 

- «Информатика. Обработка цифровой информации» с целью отработки 

практических навыков в рамках изучения предмета «Информатика» для 

технологического профиля (2 часа в неделю). 

С целью введения в общественно-производственную деятельность 

обучающихся подгруппы технологического профиля перераспределены часы 

предмета «Информатика» (4 часа) и курса по выбору «Информатика. Обработка 

цифровой информации» (2 часа) для освоения программы профессиональной 

подготовки «Мастер по обработке цифровой информации» в рамках договора о 

совместной реализации программ профессионального обучения с МБ УДО 

«Межшкольный учебно-производственный комбинат» г. Симферополя в объеме 6 

часов (п.131.18 и 131.20 ФОП СОО). 

Урочное содержание социально-экономического и технологического 

профиля поддержано внеурочными мероприятиями и курсами внеурочной 

деятельности. Формы организации и объем внеурочной деятельности для 

обучающихся при освоении ими программы среднего общего образования 

определены в плане внеурочной деятельности МБОУ «СОШ № 21 им. С.М. 

Холомянского» г. Симферополя. 

Совокупный академический объем основной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, установлен в границах не менее 2170 

часов и не более 2312 (для 5-ти дневной недели) и 2516 часов (для 5-ти дневной 

недели) за два года обучения.  

Суммарный объѐм домашнего задания по всем предметам в 10 классе не 

должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа в соответствии с 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

2. ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный 

год (годовое оценивание). 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа № 21 имени врача-терапевта Холомянского Сергея Михайловича" 

муниципального образования городской округ Симферополь Республики Крым".  

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на последней учебной 

неделе учебного года согласно Календарному учебному графику в форме 

годового оценивания по учебным предметам обязательной части учебного плана и 

определяется как среднее арифметическое промежуточного оценивания без учета 

тематических проверочных работ. 
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Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  
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3. СЕТКА ЧАСОВ 

3.1. Недельная сетка часов учебного плана 

среднего общего образования 

МБОУ «СОШ № 21 им. С.М. Холомянского» г. Симферополя 

на 2023-2024 учебный год 
Предметные области Учебные предметы У Количество часов в неделю 

10а 

Социально-

экономический 

профиль 

(коледж-класс) 

5-ти дневная неделя 

Технологический  

профиль 

 

 

6-ти дневная неделя 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 3/3 

Математика и информатика  

 

Математика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 4 

Геометрия У 3 

Вероятность и 

статистика 

У 1 

Информатика Б/У 1 4  

Общественно-научные предметы История Б 2 

Обществознание У/Б 4 2  

География Б 1 

Естественно-научные предметы Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 
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----- Индивидуальный проект  1 

Итого 32 33  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 2 4 

Начальная военная подготовка 1 

Теория и практика написания сочинений 1                        

Информатика. Обработка цифровой информации - 2   

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 

2312 

 

2516 
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3.2. Годовая сетка часов учебного плана 

среднего общего образования 

МБОУ «СОШ № 21 им. С.М. Холомянского» г. Симферополя 

на 2023-2024 учебный год 
Предметные области Учебные предметы У Количество часов в неделю 

10а 

Социально-

экономический 

профиль 

(коледж-класс) 

5-ти дневная неделя 

Технологический  

профиль 

 

 

6-ти дневная неделя 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык Б 68 

Литература Б 102 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) Б 102/102 

Математика и информатика  

 

Математика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

У 136 

Геометрия У 102 

Вероятность и 

статистика 

У 34 

Информатика Б/У 34 136  

Общественно-научные предметы История Б 102 

Обществознание У/Б 136 68  

География Б 34 

Естественно-научные предметы Физика Б 68 

Химия Б 34 

Биология Б 34 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура Б 68 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 34 

----- Индивидуальный проект  34 

Итого 1088 1122 
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Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса 68 136 

Начальная военная подготовка 34 

Теория и практика написания сочинений 34                       

Информатика. Обработка цифровой информации - 68   

Максимально допустимая недельная нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 

34 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1156 1258 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и нормами в часах, итого 

 

2312 

 

2516 

 

 

            Директор           ___________________           В.В. Субоч 
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