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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования МБОУ «СОШ №21» г. Симферополь 

(далее – учебный план) является составной частью основной образовательной программы 

и сформирован на основе: 

 Федерального Закона от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями)  (далее – ФЗ-273); 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 (далее – ФГОС 2021 ООО); 

 «Санитарно-эпидемиологических требований к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей», утвержденных постановлением Главного 

государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 (СП 2.4.3648-20); 

 «Гигиенических нормативов и требований к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 

(СанПиН 1.2.3685-21); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 22.03.2021г. № 

115; 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования, 

одобренной решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол от 18.03.2022 №1/2); 

 Федерального перечня учебников, допущенных  к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с 

изменениями и дополнениями); 

 Письма Минпросвещения России от 11.11.2021 N 03-1899 "Об обеспечении 

учебными изданиями (учебниками и учебными пособиями) обучающихся в 2022/23 

учебном году"; 

 Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 N АЗ-113/03 “О направлении 

методических рекомендаций” (вместе с “Информационно-методическим письмом о 

введении федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования”); 

 Письма Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

18.05.2022 №2015/01-14 о формировании учебных планов общеобразовательных 

организаций Республики Крым на 2022/2023 учебный год; 

 Письма Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

18.05.2022 №2017/01-04 «Методические рекомендации по формированию учебных 

планов общеобразовательных организаций Республики Крым»; 

 Устава МБОУ «СОШ  №21» г. Симферополя; 

 Положения о формах, периодичности, порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся (обновленного). 

 

В соответствии с пунктом 22 статьи Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» учебный план – документ, который 

определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам 

(годам) обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных 
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видов учебной деятельности и, если иное не установлено настоящим законом, формы 

промежуточной аттестации обучающихся. 

Согласно п. 33.1 ФГОС ООО учебный план ООП ООО МБОУ «СОШ № 21» г. 

Симферополь  определяет: 

- общий объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки 

обучающихся, 

- состав и структуру обязательных предметных областей по классам (годам 

обучения); 

- перечень учебных предметов, учебных курсов, модулей и время на их освоение и 

организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам; 

- учебную нагрузку  в соответствии с требованиями к организации образовательной 

деятельности к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными 

Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиологическими требованиями. 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь определяет общие рамки принимаемых 

решений при отборе учебного материала, формировании перечня результатов образования 

и организации образовательной деятельности. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная 

траектория развития обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, 

темп и формы образования). 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования.  

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных 

языках субъектов Российской Федерации и родном языке, возможность изучения, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам 

(годам) обучения.  

Выбор языка обучения – русский язык – осуществлен по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября 

нового учебного года (Письмо  Министерства образования, науки и молодежи Республики 

Крым от 06.05.2015г. №01-14/1341 «О порядке выбора языка обучения и языка изучения в 

образовательных организациях Республики Крым»). 

Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь составлен на основе примерного 

учебного плана примерной основной образовательной программы основного общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию, протокол от 18 марта 2022 г. № 1/22) для образовательных 

организаций, в которых обучение ведётся на русском или родном языке, но наряду с ним 

изучается один из языков народов России (5-дневная учебная неделя) – вариант 2 – 

Примерной основной образовательной программы основного общего образования. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам и составлен на 4-летний срок освоения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного 

общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

В обязательной части учебного плана: 
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- учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя следующие учебные курсы: курс «Математика» в 5-6 

классах, в 7-9 классах курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

(достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы основного 

общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках государственной 

итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика»). 

- учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на 

которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. 

В соответствии с п.33.1 ФГОС ООО учебный план обеспечивает преподавание и 

изучение государственного языка Российской Федерации, преподавания и изучения 

родного языка из числа языков народов Российской Федерации, из числа государственных 

языков Республики Крым, в том числе русского языка как родного языка при наличии 

возможностей школы и по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября нового учебного года. 

В своих заявлениях часть родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь перед новым 

учебным годом (в срок до 01 сентября нового учебного года) для изучения предметной 

области «Родной язык и родная литература выбрали предметы «Родной язык (русский)» и 

«Родная литература (русская)», другая часть – из числа языков народов Российсской 

Федерации предметы «Родной язык (крымскотатарский)» и «Родная литература 

(крымскотатарская)». 

В 5-9 классах на предмет Родной язык (русский/крымскотатарский) выделено по 

0,5 часа, на предмет «Родная литература» (русская/ крымскотатарская) – по 0,5 часа. 

Изучение ряда предметов обязательных предметных областей учебного плана 

организуется по выбору участников образовательных отношений – заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. Выбор  участников 

образовательных отношений по изучению ряда учебных предметов и учебных курсов 

учебного плана МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь осуществляется посредством сбора 

заявлений с родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в 

срок до 01 сентября нового учебного года: 

- учебный предмет «Второй иностранный язык» предметной области 

«Иностранные языки» при наличии в МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь необходимых 

условий; 

- предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России» представлена в учебном плане учебным курсом «Основы духовно-нравственной 

культуры России» в 5 классе в объеме 1 часа в неделю в обязательной части учебного 

плана. 

Достижение планируемых образовательных результатов в соответствии с ФГОС по 

физике, родному языку и родной литературе, на которые в учебном плане уменьшено 

количество часов в обязательной части по сравнению с примерным учебным 

планом, обеспечивается реализацией рабочих программ по предмету. 

В соответствии с п. 20 ФГОС ООО «организация образовательной деятельности по 

ООП ООО, в том числе адаптированной, может быть основана на делении обучающихся 

на группы и различное построение учебного процесса в выделенных группах с учетом их 

успеваемости, образовательных потребностей и интересов, психического и физического 

здоровья, пола, общественных и профессиональных целей, в том числе обеспечивающих 

углубленное изучение отдельных предметных областей, учебных предметов».  

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений из перечня, 

предлагаемого МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь, включает учебные предметы, 
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учебные курсы (в том числе внеурочной деятельности), учебные модули по выбору 

обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии 

и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ (п. 33.1 ФГОС ООО). 

В соответствии с п. 25 ФГОС ООО часть ООП ООО, формируемая участниками 

образовательных отношений, обеспечивается «за счет включения в учебные планы 

учебных предметов, учебных курсов  (в том числе внеурочной деятельности), учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся из перечня, предлагаемого Организацией». 

Время, отводимое на данную часть, используется на: 

- учебный курс «Информатика и ИКТ» в 5-6 классах – по 1 часу с целью вводного 

изучения понятий основного курса школьной информатики, обеспечивающего 

целенаправленное формирование общеучебных понятий, и привлечения обучающихся к 

информационно-учебной, познавательной и творческой активности по использованию 

позитивных интнрнет-ресурсов; 

- учебный курс «Практикум по русскому языку» в 7-9 классах с целью 

формирования и развития мышления, воображения, интеллектуальных и творческих 

способностей обучающихся, навыков самостоятельной учебной деятельности, 

активизации внимания школьников к собственной письменной речи, обеспечения 

практического использования полученных знаний и умений на уроках русского языка и 

литературы 

-3) учебный курс внеурочной деятельности «Разговоры о важном» - 1 час по 

понедельникам. 

Выбор курсов внеурочной деятельности осуществляется посредством сбора 

заявлений с родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся и 

учитывает образовательные потребности и интересы обучающихся из предложенных ОО. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 

курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 

образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 29 часов в неделю; 

 6-х классах – 30 часов в неделю; 

 7-х классах – 32 часа в неделю; 

 8–9-х классах – 33 часа в неделю. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной 

недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем 

максимально допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не 

превышает шести уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся.  

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы основного общего образования определены в плане внеурочной 

деятельности с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, 

запросов родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, 

возможностей МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь. 

Деление обучающихся на группы осуществляется в рамках изучения следующих 

предметов: 

- предмет «Иностранный язык», предмет «Второй иностранный язык» с учетом 

выбранного языка для изучения; 

- предмет «Информатика»; 
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- предмет «Родной язык (русский/крымскотатарский)»; 

- предмет «Родная литература (русская/крымскотатарская)»; 

- предмет «Технология». 

При изучении родного языка(крымскотатарского) и родной литературы 

(крымскотатарской) допускается объединение в группы обучающихся из нескольких 

классов параллели. 

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели (170 учебных дней). 

Продолжительность учебной недели: 5-дневная рабочая учебная неделя. 

Соответственно, весь период обучения на уровне основного общего образования 

составляет 170 учебных недель. 

Продолжительность учебного занятия в основной школе составляет 45 минут. Для 

классов, в которых обучаются дети с ограниченными возможностями здоровья,  - 40 

минут. Во время занятий необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

Продолжительность выполнения домашних заданий, не более: 5 классы – 2 часа, 6-

8 классы – 2,5 часа, 9 классы – 3,5 часа. 

Занятия в 5 классах организованы в первую смену. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Общий объем аудиторной работы обучающихся за пять учебных лет освоения ООП 

ООО МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь при 5-дневной учебной неделе составляет 5338 

часов. Внеурочная деятельность – 1700 часов. 
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СЕТКА УЧЕБНЫХ ЧАСОВ 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ  

(текущая и перспективная) 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 21» 

муниципального образования городской округ Симферополь Республики Крым 

для классов с русским языком обучения (5-дневная рабочая неделя),  

начавших обучение в 2022-2023 учебном году по новым ФГОС 

Предметные 

области 

Учебные предметы 2022/ 

2023 

2023/ 

2024 

2024/ 

2025 

2025/ 

2026 

2026/ 

2027 

К-во 

часов на 

уровень 

5 6 7 8 9  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5/170 6/204 4/136 3/102 3/102 21/714 

Литература  3/102 3/102 2/68 2/68 3/102 13/442 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 

(русский/крымскотатарский) 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Родная литература 

(русский/крымскотатарский) 

0,5/17 0,5 0,5/17 0,5/17 0,5/17 2,5/85 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) 3/102 3/102 3/102 3/102 3/102 15/510 

Общественно-

научные предметы 

История
* 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Обществознание  - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 1/34 2/68 2/68 2/68 8/272 

Математика и 

информатика 

Математика  5/170 5/170 - - - 10/340 

Алгебра  -  3/102 3/102 3/102 9/306 

Геометрия  -  2/68 2/68 2/68 6/204 

Вероятность и статистика -  1/34 1/34 1/34 3/102 

Информатика  - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1/34 - - - - 1/34 

Естественно-

научные предметы 

Физика  - - 2/68 2/68 2/68 6/204 

Биология  1/34 1/34 1/34 2/68 2/68 7/238 

Химия  -   2/68 2/68 4/136 

Искусство Изобразительное искусство 1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Музыка  1/34 1/34 1/34 1/34 - 4/136 

Технология Технология  2/68 2/68 2/68 1/34 1/34 8/272 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

-   1/34 1/34 2/68 

ИТОГО 28 29 31 32 32 5168 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений при 5-дневной учебной неделе 

Информатика и ИКТ 1/34 1/34    2/68 

Практикум по русскому языку   1/34 1/34 1/34 3/102 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

при 5-дневной учебной неделе 

29 30 32 33 33  

Внеурочная деятельность 9 9 9 9 9 1530 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 170 

Всего финансируется 39 40 42 43 43 7038 
 Учебный предмет «История» предметной области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история». 
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ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Промежуточная аттестация обучающихся – это нормативно регламентированная 

деятельность педагогических работников и (или) иных должностных лиц школы, 

заключающаяся в установлении соответствия индивидуальных образовательных 

достижений обучающихся планируемым результатам освоения образовательной 

программы на момент окончания   учебного года и завершающаяся принятием решения о 

возможности, формах и условиях продолжения обучения аттестуемых лиц в школе. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь» без прекращения 

образовательной деятельности в форме годового оценивания по учебным предметам 

(учебным курсам, учебным модулям) учебного плана. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком ООП НОО МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь. 

 

 

 

Директор МБОУ «СОШ № 21» 

Г.СИМФЕРОПОЛЬ                                                     В.В.Субоч 
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