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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования МБОУ «СОШ №21»  

г. Симферополь (далее – учебный план) является составной частью основной 

образовательной программы и сформирован в соответствии с: 

 Федеральным Законом от 29.12.2012 №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» ( с изменениями)  (далее – ФЗ-273); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 06.10.2009 № 373 (с изменениями); 

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28; 

 «Гигиеническими нормативами и требованиями к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача от 28.01.2021 № 2 

(СанПиН 1.2.3685-21); 

 Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения  Российской Федерации от 

22.03.2021г. № 115; 

 Федеральным перечнем учебников, допущенных  к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденного приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 (с 

изменениями и дополнениями от 23.12.2020); 

 Примерной основной образовательной программой начального общего 

образования, одобренной решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 08.04.2015 №1/15, в редакции 

протокола от 28.10.2015 №3/15); 

 Письмом Департамента государственной политики в сфере общего образования 

Минпросвещения России от 20.12.2018 г. N 03-510 «О направлении информации 

"Рекомендации по применению норм законодательства в части обеспечения 

возможности получения образования на родных языках из числа языков народов 

Российской Федерации, изучения государственных языков республик Российской 

Федерации, родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том 

числе русского как родного»; 

 Письмом Министерства образования и науки Российской Федерации от 25.05.2015 

№08-761 «Об изучении предметных областей: «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

18.05.2022 №2015/01-14 о формировании учебных планов общеобразовательных 

 организаций Республики Крым на 2022/2023 учебный год; 

 Письмом Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

18.05.2022 №2017/01-04 «Методические рекомендации по формированию учебных 

планов общеобразовательных организаций Республики Крым»; 

 Инструктивно-методическим письмом Министерства образования, науки и 

молодежи Республики Крым от 20.04.2021г. № 1503/01-14 «О формировании 



учебных планов общеобразовательных организаций Республики Крым, 

реализующих основные образовательные программы, на 2021/2022 учебный год»; 

 Уставом МБОУ «СОШ  №21» г. Симферополя; 

 Положением о формах, периодичности, порядке текущего контроля и 

промежуточной аттестации обучающихся (обновленным). 

Учебный план основной образовательной программы начального общего 

образования МБОУ «СОШ №21» г. Симферополь определяет общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по 

классам, учебным предметам.   

Содержание образования при получении начального общего образования 

реализуется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное 

восприятие мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных законодательством 

Российской Федерации в сфере образования, возможность обучения на государственных 

языках субъектов Российской Федерации и родном языке, возможность изучения, а также 

устанавливает количество занятий, отводимых на изучение этих языков, по классам 

(годам) обучения.  

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 

06 октября 2009 г. № 373) предметная область «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» является обязательной для изучения.  

Выбор языка обучения – русский язык – осуществлен по заявлению родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме в первый 

класс (Письмо  Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 

06.05.2015г. №01-14/1341 «О порядке выбора языка обучения и языка изучения в 

образовательных организациях Республики Крым»). 

В рамках обязательной части учебного плана при реализации предметной области 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» учебный план предусматривает 

изучение родных языков из числа языков народов Российской Федерации, в том числе 

русского языка. Выбор родного языка изучения из числа языков народов Российской 

Федерации осуществляется по заявлению родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся «МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь перед новым учебным годом (в срок 

до 01 сентября нового учебного года) выбрали для изучения предметной области «Родной 

язык и литературное чтение на родном языке» предметы «Литературное чтение на родном 

языке (русском)» и «Литературное чтение на родном языке (крымскотатарском) и 

«Родной язык (русский/крымскотатарский). 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части  и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных предметных областей, для всех имеющих по данной программе 

государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих 

образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое 

на их изучение по классам (годам) обучения. 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  

реализуется через преподавание предметов «Литературное чтение на родном языке» 

(русском, крымскотатарском), «Родной язык» (русский, крымскотатарский). Во 2-4-х 

классах на предмет «Родной язык» (русский, крымскотатарский), «Литературное чтение 



на родном  языке» (русском, крымскотатарском ) отводится по 0,5 часа в неделю (по 17 

часов в год). 

В учебный план включен 1 час в неделю (34 часа в год) на изучение предметной 

области «Основы религиозных культур и светской этики» (далее – ОРКСЭ) по выбору 

модулей для обучающихся 4-х классов. Выбор модулей ОРКСЭ участниками 

образовательных отношений осуществляется посредством сбора заявлений с родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся в срок до 01 сентября 

нового учебного года из предложенного перечня: учебный модуль «Основы православной 

культуры», учебный модуль «Основы иудейской культуры», учебный модуль «Основы 

буддийской культуры», учебный модуль «Основы мировых религиозных культур», 

учебный модуль «Основы исламской культуры», учебный модуль «Основы светской 

этики». В своих заявлениях родители (законные представители) несовершеннолетних 

обучающихся «МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь перед новым учебным годом (в срок 

до 01 сентября нового учебного года) выбрали для изучения предметной области ОРКСЭ 

учебный модуль «Основы мировых религиозных культур».  Изучение учебного модуля 

ОРКСЭ предполагает безотметочную систему оценивания. Оценка результатов 

образования обучающихся предусмотрена в форме индивидуальных и коллективных 

творческих работ.   

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.  

Для качественного усвоения образовательной программы начального общего 

образования часы части, формируемой участниками образовательных отношений, 

использованы следующим образом: 

-во 2-4-х классах по предмету «Русский язык» с целью совершенствования навыков 

письма, орфографической грамотности увеличен объем учебного времени на 1 час за счет 

часов предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

предметов «Родной  язык», «Родная литература» по 0,5 часа; 

-во 2-3-х классах по предмету «Литературное чтение» с целью формирования 

читательской грамотности, совершенствования навыков осознанного, быстрого чтения 

увеличен объем учебного времени на 1 час; 

-во 2-4 классах по предмету «Физическая культура» в связи с необходимостью 

повышения роли физической культуры в воспитании современных школьников, 

увеличения двигательной активности обучающихся, развития их физических качеств и 

совершенствования физической подготовленности увеличен объем учебного времени на 1 

час. 

Основная общеобразовательная программа начального общего образования 

реализуется через предметы учебного плана, внеурочную деятельность с соблюдением 

требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СП СанПиН 1.2.3685-

21: 

Учебная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе, не более 

1 класс 21 ч 

2-4 классы 23 ч 

Продолжительность учебного занятия 

для обучающихся, не более 

1 класс (сентябрь – декабрь) 35 минут 

1 класс (январь – май) 40 минут 

классы, в которых обучаются 

дети с ОВЗ  

40 минут 

2-4 классы 45 минут 

Продолжительность дневной сумарной 

образовательной нагрузки для 

обучающихся, не более 

1 классы (при включении в 

расписание занятий 2-х уроков 

физической культуры в неделю 

4 урока 

1 классы (при включении в 

расписание занятий 3-х уроков 

физической культуры в неделю 

4 урока и 1 раз 

в неделю – 5 

уроков 



2-4 классы (при включении в 

расписание занятий 2-х уроков 

физической культуры в неделю 

5 уроков 

2-4 классы (при включении в 

расписание занятий 2-х уроков 

физической культуры в неделю 

5 уроков и 1 

раз в неделю – 

6 уроков 

2-4 классы, в которых 

обучаются дети с ОВЗ 

5 уроков 

Продолжительность выполнения 

домашних заданий, не более 

1 класс 1,0 ч 

2-3 классы 1,5 ч 

4 классы 2,0 ч 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

начального общего образования определяет образовательная организация. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой нагрузки обучающихся. 

Деление классов на группы осуществляется при наполнении 25 обучающихся по 

предметам: 

 Иностранный язык (английский); 

 Родной язык и литературное чтение на родном языке (при изучении, наряду с 

русским,  родного языка крымскотатарского), при этом допускается объединение в 

группы обучающихся из нескольких классов параллели. 

Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

основной образовательной программы начального общего образования. 

Продолжительность учебного года при получении начального общего 

образования для 2–4-х классов составляет 34 недели (170 учебных дней), в 1 классе – 33 

недели (165 учебных дней). Соответственно, весь период обучения на уровне НОО 

составляет 135 учебных недель (675 учебных дней). 

Количество учебных занятий за 4 учебных года на уровне начального общего 

образования составляет не менее 2904 часов и не более 3345 часов.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом – не менее 8 недель. 

Достижение результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования обеспечивается реализацией учебно-методического 

комплекса «Школа России» («Просвещение»), основу которого составляют теоретические 

положения (авт А.А. Леонтьев), направленные на достижение функциональной 

грамотности обучающихся и построение развивающей образовательной среды школы, что 

соответствует требованиям Федерального государственного стандарта. 

Для учащихся 2-4 классов учебный план на 2022/2023 учебный год сформирован на 

основании примерного учебного плана начального общего образования для 

общеобразовательных организаций Республики Крым с русским языком обучения 

(Инструктивно-письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым 

«О формировании  учебных планов общеобразовательных организаций Республики Крым, 

реализующих основные образовательные программы,  на 2021/2022 учебный год» от 

20.04.2021г. №1503/01-14, приложение 1) для 5-дневной учебной недели. 

 

  



СЕТКА  ЧАСОВ  УЧЕБНОГО    ПЛАНА 

НАЧАЛЬНОГО  ОБЩЕГО  ОБРАЗОВАНИЯ   

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 21» 

муниципального образования городской округ Симферополь Республики Крым 

2022/2023 учебный год 

для классов с русским языком обучения 

(5-дневная рабочая неделя)   

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

по классам 

Всего 

часов 

2 3 4  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 4+1/170 4+1/170 3+1/136 14/476 

Литературное чтение 2+1/102 2+1/102 3/102 9/306 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык (русский/ 

крымскотатарский) 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 1,5/51
 

Литературное чтение на 

родном языке (русском/ 

крымскотатарском) 

0,5/17 0,5/17 0,5/17 1,5/51
 

Иностранный язык Иностранный язык (англ.) 2/68 2/68 2/68 6/204 

Математика и 

информатика 

Математика 4/136 4/136 4/136 12/408 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2/68 2/68 2/68 6/204 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - 1/34 1/34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 3/102 

Музыка 1/34 1/34 1//34 3/102 

Технология Технология 1/34 1/34 1/34 3/102 

Физическая культура Физическая культура  3/102 3/102 3/102 9/306 

ИТОГО 23/782 23/782 23/783 69/2346 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношенийпри 5-дневной 

учебной неделе 

0
 

0
 

0
 

0 

Максимальная допустимая недельная 

образовательная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе 

23 23 23 69 

Внеурочная деятельность   7 10 9 26 

Всего финансируется 30 33 32 

 

95 

 

 Приложение 1         Инструктивно-методическое письмо «О формировании учебных планов общеобразовательных организаций 

Республики Крым, реализующих основные образовательные программы, на 2021/2022 учебный год» от 20.04.2021г. № 1503/01-14 
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ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Промежуточная аттестация обучающихся – это нормативно регламентированная 

деятельность педагогических работников и (или) иных должностных лиц школы, 

заключающаяся в установлении соответствия индивидуальных образовательных 

достижений обучающихся планируемым результатам освоения образовательной 

программы на момент окончания   учебного года и завершающаяся принятием решения о 

возможности, формах и условиях продолжения обучения аттестуемых лиц в школе. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в соответствии с 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля и промежуточной 

аттестации обучающихся МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь» без прекращения 

образовательной деятельности во 2-4 классах – в форме годового оценивания по учебным 

предметам обязательной части учебного плана. 

Сроки проведения промежуточной аттестации определяются календарным 

учебным графиком ООП НОО МБОУ «СОШ № 21» г. Симферополь. 

 

 

 

 

Директор МБОУ «СОШ № 21» 

Г.СИМФЕРОПОЛЬ                                                     В.В.Субоч 
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