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Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности составлен для основной образовательной программы 

основного общего образования в соответствии: 

 с пунктом 6 частью 3 статьи 28, 30 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

 ФГОС ООО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 287; 

 ФОП ООО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

 Письмом Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 

«О направлении методических рекомендаций»; 

 Методические рекомендации по формированию учебных планов ОО РК (приложение к 

письму Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 18.05.2022 

№ 2017/01-14). 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 13.04.2023 

№ 1988/01-15. «Методические рекомендации по формированию учебных планов в ОУ 

на 2023/2024 у.г.» 

 Письмо Министерства образования, науки и молодежи Республики Крым от 24.07.2023 

№3980/01-14 «Методические рекомендации по составлению плана по внеурочной 

деятельности на 2023/2024 у.г.» 

  

    Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

направленная на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы (личностных, метапредметных и предметных), 

осуществляемая в формах, отличных от урочной. План внеурочной деятельности 

представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной 

организации в сфере внеурочной деятельности. 

В связи с тем, что в школе в 2023/2024 учебном году осваивать ООП ООО по ФГОС- 2021 

будут только 5–7-е классы, план внеурочной деятельности сформирован с учетом 

предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и 

содержания учебных курсов только для 5–7-х классов. 

 

   При формировании содержания внеурочной деятельности учитывается: 

 условия функционирования, тип школы, особенности контингента, кадровый состав; 

 результаты диагностики успеваемости и уровня развития обучающихся, проблемы и 

трудности их учебной деятельности; 

 возможность обеспечить условия для организации разнообразных внеурочных занятий 

и их содержательную связь с урочной деятельностью; 

 особенности информационно-образовательной среды, национальные и культурные 

особенности региона, где находится школа. 

 

Между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрен перерыв не менее 30 минут. 

Продолжительность занятий: 

- в 5-7 классах –45 минут. 

 

При проведении внеурочных занятий допускается объединение в группы обучающихся из 

нескольких классов. 

Общее количество часов за пять лет обучения – до 1750 часов 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 
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основного общего образования (ФГОС ООО) основная образовательная программа 

основного общего образования реализуется образовательным учреждением, в том 

числе и через внеурочную деятельность. 

 

В ОУ осуществляется образовательная деятельность в соответствии с 

образовательными программами образования. 

Основными задачами этого этапа являются: 

 раннее выявление задатков, склонностей, индивидуальных особенностей 

обучающихся на основе включения детей в многообразные виды урочной и 

внеурочной деятельности, целенаправленной глубокой психологической 

диагностики; 

 формирование у учащихся необходимых умений и навыков учебной деятельности, 

положительной мотивации к обучению; 

 выстраивание иерархии ценностей средствами урочной и внеурочной 

деятельности. 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС ООО следует понимать 

образовательную деятельность, осуществляемую в формах, отличных от классно-урочной, 

и направленную на достижение планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. 

Кроме того, внеурочная деятельность в школе позволяет решить ещѐ целый ряд очень 

важных задач:  

 обеспечить благоприятную адаптацию ребенка в школе; 

 оптимизировать учебную нагрузку обучающихся;  

 улучшить условия для развития ребенка; 

 учесть возрастные и индивидуальные особенности обучающихся. 

В МБОУ «СОШ №21 им. С.М.Холомянского» г.Симферополь реализуется модель 

плана внеурочной деятельности: преобладание учебно – познавательной деятельности. 

Внеурочная деятельность,  организуется по следующим направлениям развития личности: 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и 

экологической направленности 

2.Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся 

Вариативная часть для обучающихся 

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

5 Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в 

творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии 

способностей и талантов 

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально 

ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов 

ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса 

мероприятий воспитательной направленности 
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Содержание программ внеурочной деятельности, формируется с учѐтом пожеланий 

обучающихся и их родителей (законных представителей). Различны формы этих занятий: 

проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, 

школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно – 

полезная практика, соревнования и другие. 

Данные занятия проводятся по выбору обучающихся и их родителей. Программы 

внеурочной деятельности реализуются педагогами МБОУ «СОШ №21 им. 

С.М.Холомянского» г.Симферополь. Место проведения занятий  МБОУ «СОШ №21 им. 

С.М.Холомянского». 

Направления и цели внеурочной деятельности. 

   В соответствии с решением педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей в образовательной организации в 2023/2024 

учебном году реализуется следующая модель плана внеурочной деятельности  

- модель плана с преобладанием учебно-познавательной деятельности, когда наибольшее 

внимание уделяется внеурочной деятельности по учебным предметам и 

организационному обеспечению учебной деятельности. 

   Для всех классов один час в неделю отведѐн на внеурочное занятие "Разговоры о 

важном". 

Цель: Внеурочные занятия "Разговоры о важном" направлены на развитие ценностного 

отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 

истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном 

направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности 

обучающегося, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в 

обществе. 

Форма организации: Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - 

разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими 

аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием 

сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы, 

ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, 

доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением ж 

собственным поступкам. 

Остальные часы внеурочной деятельности в 2023/2024 учебном году распределены 

следующим образом: 

1.Внеурочная деятельность по учебным предметам ООП представлена следующими 

курсами: 

Название курса:  «Математика вокруг нас» 

Цель: формирование всесторонне образованной и инициативной личности, 

владеющей системой математических знаний и умений, идейно-нравственных, 

культурных и этических принципов, норм поведения, которые складываются в ходе 

учебно-воспитательного процесса и готовят еѐ к активной деятельности и непрерывному 

образованию в современном обществе: 

     а) обучение деятельности - умению ставить цели, организовать свою 

деятельность, оценивать результаты своего труда, 

     б) формирование личностных качеств: ума, воли, чувств, эмоций, творческих 

способностей, познавательных мотивов деятельности, 

     в) формирование картины мира. 

Форма организации кружок 



5 

 

 

Название курса «Юный филолог крымскотатарского языка»  

Цель: способствовать формированию этнической и общероссийской гражданской 

идентичности (осознание учащимися своей принадлежности ккрымскотатарскому этносу 

и одновременно ощущение себя гражданами многонационального государства, 

формирование патриотических ценностей); овладение знаниями о родной культуре, 

религии, уважительное отношение к культурам и традиционным религиям народов  

России, формирование межэтнического согласия; формирование уважительного 

отношения к семейным ценностям и традициям, любви к природе, родному краю; 

понимание важности здорового образа жизни; развитие умения сотрудничать со 

сверстниками и взрослыми, предотвращать конфликтные ситуации; 

формирование мотивации к учебной деятельности. 

Форма организации кружок 

 

2.Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности представлена 

следующими курсами: 

Название курса «Финансовая грамотность» 

Цель  расширение кругозора и эрудиции обучающихся, формирование познавательных, 

коммуникативных и регулятивных универсальных учебных действий обучающихся. 

Развивать математические способности обучающихся, формировать элементы логической 

и алгоритмической грамотности, Способствовать формированию коммуникативных 

умений школьников с применением коллективных форм организации занятий и 

использованием современных средств обучения. 

Форма организации кружок 

Название кружка «Читательская грамотность» 

Цель формирование и развитие личности ребѐнка на основе духовной и интеллектуальной 

потребности в чтении,  формирование и развитие основ читательской компетенции, 

способствующей достижению результативности обучения по всем предметам 

образовательной программы школы;  формирование функциональной грамотности 

учащихся как  элемента общей культуры человека, живущего в открытом 

информационном пространстве. 

 

3.Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей представлена 

следующими курсами: 

Название курса  «Шаг в профессию» 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 5–8 классов общеобразовательных организаций. 

Название курса  «Россия – мои горизонты» 

Цель формирование готовности к профессиональному самоопределению 

обучающихся 6–8  классов общеобразовательных организаций. 

Форма организации кружок 

Название курса  «Ручное творчество»  

Цель  развитию разносторонней личности ребѐнка, воспитанию воли и характера, 

самоопределению, самовоспитанию и самоутверждению в жизни,  ознакомление с новыми 

технологиями декоративно-прикладного искусства, обучение практическим навыкам 

художественно-творческой деятельности, пониманию связи художественно-образных 

задач с идеей и замыслами, умению выражать свои жизненные представления с учѐтом 
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возможных художественных средств,  создание творческой атмосферы в группе 

воспитанников на основе взаимопонимания и сотрудничества для выполнения 

коллективной работы. 

 

4.Внеурочная деятельность по реализации воспитательных мероприятий представлена 

следующими курсами: 

Название курса «Начальная военная подготовка» 

Цель курса:  

 1 . Создать условия для приобретения обучающимися новых знаний, умений, 

навыков и  компетенций в  области обороны и основ безопасности жизнедеятельности . 

 2 . Углубить и  обеспечить практическое закрепление теоретических знаний, 

полученных на занятиях по предмету «Основы безопасности жизнедеятельности» 

в образовательных организациях, приобретение практических навыков, необходимых 

юношам для быстрой адаптации к военной службе, знакомство с вооружением и военной 

техникой, основными видами боевых действий и действиями военнослужащих 

в различных условиях, выполнение практических стрельб . 

Форма организации кружок 

 

Название курса «Строевая», «Огневая», «Уставы» реализуется в кадетских классах с 

целью:  

-отработки практических умений и навыков в области обороны государства;  

- привитие военно-профессиональных интересов и мотивов;  

-расширение знаний о роли здорового образа жизни в обеспечении безопасности 

личности, общества и государства;  

-изучение требований, предъявляемых к моральным, психологическим и 

профессиональным качествам кадетов-учащихся; 

 - развитие
 
военно-профессиональной ориентации;  

- развитие
 
способностей осуществлять осознанное профессиональное самоопределение по 

отношению к военной службе и военной профессии;  

- развитие
  
психологической готовности к военно-профессиональной деятельности;  

- развитие
  

личных духовных и физических качеств, физических и морально- 

психологических качеств, необходимых для выполнения обязанностей военнослужащего 

по вооруженной защите Российской Федерации;  

- развитие
  
умения анализировать свое поведение в повседневной жизни;  

- развитие
  
умения самостоятельно приобретать и применять знания;  

- развитие
  

умения обсуждать результаты и делать выводы, производить коррективы в 

жизнедеятельности различных объектов;  
-
 развитие

 
умения проводить сравнительные характеристики и вести контроль своей 

деятельности жизненной позиции кадета; 

- ознакомление с типичными видами деятельности для данного профиля, дать 

возможность проявить себя и добиться успеха 

Форма организации кружок 

5.Внеурочная деятельность по организации деятельности ученических сообществ 

представлена следующими курсами: 

Название курса Практическая география 

Цель  расширение  знаний об основных географических понятиях, географических 

особенностях природы, населения и хозяйства разных территорий; о своей Родине — 
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России во всем ее разнообразии и целостности; об окружающей среде, путях ее 

сохранения и рационального использования;  

Форма организации кружок 

 

6.Внеурочная деятельность по обеспечению учебной деятельности представлена 

следующими курсами: 

Название курса «Физика в задачах» 

Цель: формирование устойчивых знаний по курсу физики, необходимых для 

применения в практической деятельности, постановки опытов, решения задач,  для 

изучения смежных дисциплин, для продолжения образования. 

подготовка учащихся к изучению систематического курса физики; 

формирование и развитие основ читательской компетенции; 

использование информационных технологий для решения задач (поиска 

необходимой информации, оформления результатов работы); 

формирование убежденности в познаваемости окружающего мира и достоверности 

научных методов его изучения; 

формирование у учащихся умений наблюдать природные явления и выполнять 

опыты, лабораторные работы и экспериментальные исследования с использованием 

измерительных приборов, широко применяемых в практической жизни; 

формирование убежденности в познаваемости окружающего мира и достоверности 

научных методов его изучения; 

воспитание инициативной, ответственной, целеустремленной личности, умеющей 

применять, полученный знания и умения в собственной практике. 

Форма организации кружок 

Название курса «Мир органических веществ» 

Цель помочь учащимся усвоить курс органической химии, расширение и углубление 

знаний об органических веществах, развитие познавательного интереса и 

интеллектуальных способностей в процессе самостоятельного приобретения знаний с 

использованием различных источников, в том числе и компьютерных, воспитание 

убеждѐнности в позитивной роли химии в жизни современного общества 

Форма организации кружок 

 

7. Внеурочная деятельность по организации педагогической поддержки представлена 

следующими курсами: 

Название курса «Россия - моя история» 

Цель  формирование представлений об истории России, как истории Отечества, ее 

основных вехах истории, воспитание базовых национальных ценностей, уважения к 

истории, культуре, традициям. Курс имеет также историко-просвещенческую 

направленность, формируя у обучающихся способность и готовность к защите 

исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию 

фальсификации исторических фактов. 

Форма организации кружок 

 

8. Внеурочная деятельность по обеспечению благополучия детей представлена 

следующими курсами: 

Название курса: Крымоведение 

Цель формирование этнической и общероссийской гражданской идентичности, 

патриотических ценностей; чувства гордости за свою Родину, родной край, историю 

Крыма, формирование целостного взгляда на мир, формирование уважительного 
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отношения к иному мнению, истории и культуре других народов, развитие 

самостоятельности и личной ответственности за свои поступки в природе; 

Форма организации кружок 

 

Название кружка  «Общефизическая подготовка» 

Цель: Кружки  спортивно – оздоровительного направления решают следующие 

цели и  задачи: 

 пропаганда здорового образа жизни, укрепление здоровья, содействие 

гармоническому физическому развитию занимающихся; 

 популяризация  спорта и активного отдыха; 

 формирование у обучающихся устойчивого интереса к занятиям спортом; 

 обучение технике и тактике игры в различные виды спортивных игр; 

 развитие физических способностей (силовых, скоростных, скоростно-силовых, 

координационных, а также выносливости, гибкости); 

 формирование у обучающихся необходимых теоретических знаний; 

 воспитание моральных и волевых качеств. 

Форма организации кружок 

Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация  обучающихся, осваивающих  программы внеурочной 

деятельности проводится в виде: 

Наименование программы Форма промежуточной аттестации 

Разговор о важном зачет 

Финансовая грамотность зачет 

Читательская грамотность зачет 

Россия – мои горизонты зачет 

Шаг в профессию зачет 

Начальная военная подготовка зачет 

Юный филолог крымскотатарского языка зачет 

Математика вокруг нас зачет 

Практическая география зачет 

Крымоведение зачет 

Физика в задачах зачет 

Ручное творчество Выставка работ 

Школьный театр концерт 

Уставы зачет 

Строевая зачет 

Огневая зачет 

Общефизическая подготовка соревнования 

Россия - моя история зачет 

Мир органических веществ зачет 

 

 

 

Текущий контроль за посещением обучающихся класса  занятий внеурочной 

деятельности осуществляет классный руководитель и преподаватель, ведущий курс. 

Данный план внеурочной деятельности вступает в силу 01 сентября 2023 года.  

Результаты могут быть учтены в форме защиты проектной работы,  выполнения 

индивидуальной или коллективной работы. 

Сроки проведения промежуточной аттестации  определяются календарным 
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графиком ООП ООО МБОУ «СОШ №2 им. С.М.Холомянского1» г.Симферополь.  

Посещаемость ежедневно отмечается в электронном журнале. 
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Сетка часов внеурочной деятельности   

 

 
Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма 

организа

ции 
5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 

итого в 
неделю 

итог
о в 
год 

1.Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

ООП 

Математика 

вокруг нас 

Кружок 
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 

612 

Юный филолог 

крымскотатарск

ого языка 

Кружок 

  1               1     1         1 4 

136 

2.Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Финансовая 

грамотность 

 

Кружок 

    

1 1 1       

    

    1 1 1     1 7 

238 

Читательская 

грамотность 

Кружок 
1 1 1 1 1 1   1 1 1 1   1           11 

374 

3.Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности 

Шаг в 

профессию 

Кружок 
1 1 1 1 1                           5 

170 

Ручное 

творчество 

Кружок 

 
1       1               1   1     4 

136 

Россия – мои 

горизонты 

 

Кружок 

          1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 13 

442 

4.Внеурочная 

деятельность по 

реализации 

воспитательных 

мероприятий 

Разговор о 

важном 

Классны

й час 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 18 
612 

Начальная 

военная 

подготовка 

Кружок 
  1     1   1 1       1         1   6 

204 

Строевая 
Кружок 

            1 1     1 1         1   5 
170 
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Направления 

внеурочной 

деятельности 

Название 

рабочей 

программы 

Форма 

организа

ции 
5а 5б 5в 5г 5д 6а 6б 6в 6г 6д 7а 7б 7в 7г 8а 8б 8в 8г 

итого в 
неделю 

итог
о в 
год 

Огневая 
Кружок 

            1 1     1 1         1   5 
170 

Уставы 
Кружок 

            1 1     1 1         1   5 
170 

5.Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических сообществ 

Практическая 

география 

Кружок 

                        1 1 1 1   1 5 

170 

6.Внеурочная 

деятельность 

по обеспечению учебной 

деятельности 

Физика в 

задачах 

 

Кружок 

                      1     1   1 1 4 

136 

Решение 

расчетных задач 

по химии 

Кружок                             1 1   1 3 102 

7. 

Внеурочная деятельност

ь по организации 

педагогической 

поддержки 

Россия - моя 

история 
Кружок             1 1     1 1         1   5 

170 

8. Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

благополучия детей 

Общефизическая 

подготовка» 

Кружок 
1 1 1 1 1 1     1 1 1   1 1 1 1 1 1 15 

510 

Крымоведен

ие 

 

Кружок 

1   1 1 1                           4 

136 

  
ИТОГО 
  

6 8 7 7 8 6 8 9 5 6 9 9 8 7 8 7 10 9 137 
4658 
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