
                                       
 
 
 
 
 
 
 
                               
 
 
 
ど ぎ ぜ ん:  んÖí¿ó£ Üï¿Üçó　 £íÑíô ëí£Ö▲ê   
                                                öóäÜç ó óê ëñüñÖóñ.         
                                                ゎñÜ½ñöëóôñï¡óú ½íöñëóí¿. 
          ぴ ぎ ず ぽ:  ぞíÜôóöá Üôíàóêï　 Öíß¿0Ñíöñ¿áÖÜïöó,  
                                 ¿ÜÇóôñï¡Ü½Ü ½▲ü¿ñÖó0 äëó íÖí¿ó£ñ ó ëñüñÖóó £íÑíô.  
                                 げí¡ëñäóöá äÜÖ　öóñ ÇñÜ½ñöëóôñï¡óê âóÇÜë. 
          だゐだづばがだゑんぞごぎ:  ëóïÜÖ¡ó, ïô、öÖ▲ú ½íöñëóí¿, ÜôñßÖó¡ 
 

びだが ばづだとん: 
 

I. だづゎんぞごげんぴごだぞぞぼざ ぜだぜぎぞど. ぢÜÑÇÜöÜç¿ñÖÖÜïöá Üôíàóêï　 ¡ 
ÜëÜ¡Ü. ぢÜ¿Ü¢ñÖóñ ÜôñÖó¡í £í äíëöÜú, ÜöëíßÜö¡í äëíçó¿áÖÜú ÜïíÖ¡ó. 
づíïäÜ¿Ü¢ñÖóñ ÜôñßÖó¡í, öñöëíÑó, ü¡Ü¿áÖ▲ê äëóÖíÑ¿ñ¢ÖÜïöñú äÜ 
ÜöÖÜüñÖó0 ¡ ÜôñÖó¡Ü. ゐñïñÑí Ü äÜçñÑñÖóó Üôíàóêï　 Öí ÜëÜ¡ñ. 
でÜÜßàñÖóñ öñ½▲ ó îñ¿ó ÜëÜ¡í. でñÇÜÑÖ　 Ü Öíï ï çí½ó, ëñß　öí 
ÖñÜß▲ôÖ▲ú ÜëÜ¡. ぜ▲ ï çí½ó Üöäëíç¿　ñ½ï　 ç ½ñ¢ä¿íÖñöÖÜñ 
äÜöñüñïöçóñ.                                                                                                
ぞí ÑÜï¡ñ äëó¡ëñä¿ñÖí ¡íëöí ½ñ¢£ç、£ÑÖ▲ê äÜ¿、öÜç.                                          
– ゑ äñëçÜ0 ÜôñëñÑá ½▲ ßÜÑñ½ £íäóï▲çíöá çï、, ôöÜ ï Öí½ó 
äëÜóïêÜÑóö ç öí¡ Öí£▲çíñ½▲ú ßÜëöÜçÜú ¢ÜëÖí¿. ÄöÜ çíüó öñöëíÑó. 
ぞíüí îñ¿á – äÜß▲çíöá Öí ä¿íÖóëÜñ½▲ê ä¿íÖñöíê, ëí£Üßëíöáï　 ç 
öëíñ¡öÜëó　ê äÜ¿、öí, ëñüóöá äÜïöíç¿ñÖÖ▲ñ äñëñÑ Öí½ó £íÑíôó  ó 
£íäóïíöá ïçÜ、 äÜöñüñïöçóñ. ご ÖíôÖ、½ ½▲ ïçÜó £íäóïó ï Ñíö▲  ÑÖ　, 
¡ÜÇÑí Öíü ½ñ¢£ç、£ÑÖ▲ú ¡Üëíß¿á Üöäëíç¿　ñöï　 ç äÜöá ïëñÑó £ç、£Ñ ó 
ä¿íÖñö.                                                                          
とí¿¿óÇëíâóôñï¡í　 ½óÖÜö¡í. ぢëÜçñëó½ ÇÜöÜçÖÜïöá ¡ äÜ¿、öÜ. ゑï、 
ÑÜ¿¢ÖÜ ß▲öá ç äÜë　Ñ¡ñ.  づÜô¡ó ÑÜ¿¢Ö▲ êÜëÜüÜ äóïíöá, ôöÜß▲ 
ÖóôñÇÜ Öñ ß▲¿Ü £íß▲öÜ ó çï、 Üïöí¿Üïá £íäóïíÖÖ▲½ ç ßÜëöÜçÜú 
¢ÜëÖí¿. が¿　 äëÜß▲ – £íäóüñ½ Öñï¡Ü¿á¡Ü îóâë – 1, 2, 3, 4, 5.        
ぢÜÑ ~öÜö ïô、ö ó ßÜÑñö äëÜó£çñÑ、Ö ïöíëö ÖíüñÇÜ ¡Üëíß¿　. 
 



II.      んとどばんずごげんぴごé げぞんぞござ ばぶんべごびでé. ぢÜçöÜëñÖóñ ½íöñëóí¿í  
          äëÜü¿ÜÇÜ ÜëÜ¡í:  Öí£Üçóöñ ¡Ü½äÜÖñÖö▲ äëó ç▲ôóöíÖóó. とí¡ Öíúöó 
¡í¢Ñ▲ú ó£ ~öóê ¡Ü½äÜÖñÖöÜç? ぜ▲ Öñ £ë　 äÜçöÜë　ñ½ äëíçó¿í. ぞí½ ñà、 
ÖñÜßêÜÑó½Ü ç▲ßëíöá   ½ñ¢ä¿íÖñöÖ▲ú ¡Üëíß¿á, ¡ÜöÜë▲ú ó äÜ½ôóö Öíï ¡ 
£ç、£Ñí½.  
 ばïöÖ▲ú ïô、ö.  ん ç▲ßóëíöá ½▲ ßÜÑñ½ çÜö ¡í¡: ëí£Üßá、½ï　 Öí ¡Ü½íÖÑ▲, ó 
¡í¢Ñí　 ¡Ü½íÖÑí ßÜÑñö ëñüíöá äëó½ñë▲. とöÜ ß▲ïöëññ Öíäóüñö Üöçñö▲ 
äëó½ñëÜç Öí ÑÜï¡ñ ó äÜ¿Üôóö äëíçó¿áÖ▲ú äÜï¿ñÑÖóú  Üöçñö, öÜö ó äÜ¿Üôóö  
ßÜëöÜçÜú ÖÜ½ñë ÖíüñÇÜ ¡Üëíß¿　.  
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   1                                  2                             3 
 
ぞí ÑÜï¡ñ «äëó¡¿ññÖ▲» ÖíëóïÜçíÖÖ▲ñ  ¡Üï½óôñï¡óñ ¡Üëíß¿ó. とí¢Ñ▲ú ó½ññö ïçÜú 
ÖÜ½ñë, ¡ÜöÜë▲ú ïÜÜöçñöïöçÜñö äÜï¿ñÑÖñ½Ü ëñüñÖó0 äëó½ñëÜç, £íäóïíÖÖ▲ê Öí ÑÜï¡ñ 
Ñ¿　 ¡Ü½íÖÑ. 
 

 
   9 -         = 6                -  4  = 10      7 -          = 3 
 
           - 2 = ?        8 -           = ?                 - 1 = ? 
 

 
                                                                        
           
III.   だでぞだゑぞだざ ぜんどぎづごんず ばづだとん.                                                       
ゐñïñÑí ï Üôíàó½óï　 äÜ öñ½ñ ÜëÜ¡í. づíßÜöí ç öñöëíÑ　ê.                                                             
– ぞÜ ôöÜ ¢, çïñ ÇÜöÜç▲ ¡ äÜ¿、öÜ. ぜÜ¢ÖÜ ç▲¿ñöíöá. ぢñëçí　 Öíüí ÜïöíÖÜç¡í 
Öí ずÜÖñ. ゑ äÜöá!                                                                     



– ぢëÜ¿ñöí　 ½ñ¢ £ç、£Ñ, ôöÜß▲ äëíçó¿áÖÜ äëó¿ÜÖóöáï　, Öí½ ÖñÜßêÜÑó½Ü 
ëíïïôóöíöá öëíñ¡öÜëó0 ÖíüñÇÜ äÜ¿、öí ó ÜäëñÑñ¿óöá: ï¡Ü¿á¡Ü ôñ¿Üçñ¡ 
ç▲úÑñö ó£ ¡Üëíß¿　 Öí äÜçñëêÖÜïöá ずÜÖ▲?  

– ごöí¡, Ü Öíï ç▲êÜÑ　ö 4 ½í¿áôó¡í ó 2 ÑñçÜô¡ó.  で¡Ü¿á¡Ü çïñÇÜ ëñß　ö 
ç▲úÑñö ó£ ¡Üëíß¿　 ó äÜ¿0ßÜ0öï　 ずÜÖÜú?                                                         

              ばôóöñ¿á äëÜçÜÑóö ï ëñß　öí½ó äÜ¿Ö▲ú íÖí¿ó£ Üï¿Üçó　, çÜäëÜïí, ëñüñÖó　 ó 
Üöçñöí £íÑíôó ó äëñÑ¿íÇíñö ïÑñ¿íöá £íäóïá ç ßÜëöÜçÜ½ ¢ÜëÖí¿ñ.                                                 
– ゑï、 ~öÜ ÖñÜßêÜÑó½Ü £íäóïíöá ç ßÜëöÜçÜú ¢ÜëÖí¿, öí¡ ¡í¡ ½▲ ÑÜ¿¢Ö▲ 
çñïöó äÜÑëÜßÖ▲ñ £íäóïó ïçÜñÇÜ äÜ¿、öí.                                                      
げíäóïá ç ¢ÜëÖí¿ñ:                                                                                                   
ぜ▲ Öí ずÜÖñ. ゑ▲ü¿ó Öí äÜçñëêÖÜïöá:                                                       
ぜí¿áôó¡ó – 4 ô.                                                                                         
がñçÜô¡ó – 2 ô.                                                                                              
4+2=6 (ô.)                                                                                                           
だöçñö: çïñÇÜ 6 ôñ¿Üçñ¡. ず 
– ぢÜï½Üöëóöñ, ëñß　öí, Öíï çïöëñôí0ö ¢óöñ¿ó ずÜÖ▲. 
だÖó ëíÑ▲ Öíüñ½Ü  äëó¿、öÜ. ぞÜ £íÑñë¢óçíöáï　 ½▲  
ÑÜ¿ÇÜ Öñ ½Ü¢ñ½. ぞíï  ¢ÑÜö Öí ÑëÜÇóê ä¿íÖñöíê.                                                                            
–  で¿ñÑÜ0àí　 Öíüí ÜïöíÖÜç¡í. ÄöÜ ä¿íÖñöí ゑñÖñëí.                                                
ÄöÜ ÖÜçí　 Ñ¿　 Öíï ä¿íÖñöí. げÑñïá ÖíÑÜ ß▲öá  
äëñÑñ¿áÖÜ ÜïöÜëÜ¢Ö▲½ ó Öí ñ、 äÜçñëêÖÜïöá ÑÜ¿¢ÖÜ  
ç▲úöó ½í¿áôó¡Üç ßÜ¿áüñ, ôñ½ ÑñçÜôñ¡.  
ごöí¡, ç▲úÑÜö 2  ÑñçÜô¡ó, í ½í¿áôó¡Üç  
 Öí 2 ôñ¿Üçñ¡í ßÜ¿áüñ. で¡Ü¿á¡Ü ½í¿áôó¡Üç ç▲úÑñö 
 Öí äÜçñëêÖÜïöá ゑñÖñë▲?      
              ばôóöñ¿á äëÜçÜÑóö ï ëñß　öí½ó äÜ¿Ö▲ú íÖí¿ó£ Üï¿Üçó　, çÜäëÜïí, ëñüñÖó　 ó 
Üöçñöí £íÑíôó ó äëñÑ¿íÇíñö ïÑñ¿íöá £íäóïá ç ßÜëöÜçÜ½ ¢ÜëÖí¿ñ.          
         ぜ▲ Öí ゑñÖñëñ. ぞí äÜçñëêÖÜïöá ç▲ü¿ó:                                                      
がñçÜô¡ó -  2 ô.                                                                                           
ぜí¿áôó¡ó – ?, Öí 4 ßÜ¿áüñ                                                                                                  
4 + 2 = 6 (ô.)                                                                                              
だöçñö:  6 ½í¿áôó¡Üç.                                                                                           
– ぞÜ ¿0¡ Ñ¿　 ç▲êÜÑí Öñ Üöë▲çíñöï　.  
だÖ Üö¡ëÜñöï　, ñï¿ó ½▲ ï çí½ó  ç▲äÜ¿Öó½   
ñà、 ÜÑÖÜ Üï¿Üçóñ: ½▲ ÑÜ¿¢Ö▲ Üßé　ïÖóöá -                                        
– ぎï¿ó ½▲ £íÑíôó ëñüó¿ó ÜÑÖó½ ó öñ½ ¢ñ Ññúïöçóñ½,  
£Öíôóö ÜÖó ÜÑóÖí¡Üç▲ñ?          (Öñö)                                                                                                                                   
–  ぶñ½ ¢ñ ÜÖó Üö¿óôÖ▲?  (Üï¿Üçóñ £íÑíôó ó£½ñÖñÖÜ, çÜäëÜï £íÑíôó ÑëÜÇÜú)                                             
–  ぢÜôñ½Ü ¢ñ ëñüñÖó　 Ü¡í£í¿óïá ÜÑóÖí¡Üç▲½ó?   (Üßñ £íÑíôó äÜ ïçÜñ½Ü öóäÜ 
Ü¡í£í¿óïá Öí ï¿Ü¢ñÖóñ.) ばôóöñ¿á äÜÑçÜÑóö Üôíàóêï　 ¡ ç▲çÜÑÜ: げÖíôóö,  1) ôöÜß▲ 
ß▲ïöëÜ ó äëíçó¿áÖÜ ëñüóöá £íÑíôÜ, ÖÜ¢ÖÜ äÜïöíçóöá äñëñÑ ïÜßÜú çÜäëÜï: 
ßÜ¿áüññ ó¿ó ½ñÖáüññ ôóï¿Ü ÖíÑÜ Öíúöó; 2) ôöÜß▲ ëñüóöá £íÑíôÜ, ÖíÑÜ 
Ü½ñöá ñ、 äëíçó¿áÖÜ ôóöíöá.      



 – でÑñ¿íñ½ ÖñßÜ¿áüÜ0 ÜïöíÖÜç¡Ü Öí ゑñÖñëñ, ëíïï½Üöëó½ ñ、 äÜ 
çÖó½íöñ¿áÖñú, í £íÜÑÖÜ äÜöëñÖóëÜñ½ï　, ïÑñ¿íñ½ £íë　Ñ¡Ü, öí¡ ¡í¡ Öí½ ñà、 
ÖíÑÜ äÜß▲çíöá Öí ぜíëïñ.  ぢÜï½Üöëóöñ, ¡ Öí½ ïäñüíö ¢óöñ¿ó ゑñÖñë▲. だÖó 
ÇÜöÜç▲ ï Öí½ó ïÑñ¿íöá £íë　Ñ¡Ü ó ß▲öá öí¡ó½ó ¢ñ ïó¿áÖ▲½ó, ¡í¡ ó ½▲.     
 

  ぱごげとばずぽどぜごぞばどとん.     (ç▲äÜ¿ÖñÖóñ âó£. Üäëí¢ÖñÖóú äÜÑ ½Ü£▲¡Ü)                       
ぜ▲ ç▲êÜÑó½ Öí ä¿ÜàíÑ¡Ü,                      げíë　Ñ¡Ü ïçÜ0        
          ぞíôóÖíñöï　 £íë　Ñ¡í:                       ぞñ ßëÜïíú Öó¡ÜÇÑí!       
          ぷíÇ Öí ½ñïöñ, Ñçí çäñë、Ñ,               ずóüá öÜö, ¡öÜ Öñ ä¿íôñö,     
          ん äÜöÜ½ ÖíÜßÜëÜö.                          がÜßá、öï　 ÜÑíôó!          
          げíë　Ñ¡í çïñ½ äÜ¿ñ£Öí,                    ぞóôöÜ Öñ Ñí、öï　   
          げíë　Ñ¡í çïñ½ ÖÜ¢Öí.                       ずñÇ¡Ü ßñ£ öëÜÑí!       
          だö ¿ñÖó ó ßÜ¿ñ£Öñú                         ぞí½ ¿ñÖóöáï　 - Öñ ÇÜÑóöáï　    
          でäíïíñö Öíï ÜÖí.                               ぢÜ½Öóöñ, ëñß　öí, -                                         
          ぞñ ÖíÑÜ ßÜ　öáï　,                               がí¢ñ £çñëó, Ñí¢ñ äöóî▲ 
          ぶöÜ ßÜÑÜö ï½ñ　öáï　,                         がñ¿í0ö £íë　Ñ¡Ü! 
                                 –  ぞÜ, ôöÜ ¢,  ÑçóÇíñ½ï　 Ñí¿áüñ. ぜ▲ äëÜ¿ñöñ¿ó ずÜÖÜ, 
ゑñÖñëÜ ó öñäñëá Ü Öíï äÜöá ¿ñ¢óö Öí ぜíëï. ぞí½, ëñß　öí, öñäñëá ï¿ñÑÜñö 
äÜïôóöíöá ÜïöíöÜ¡ äÜöó, ôöÜß▲ ½▲ çñëÖÜ¿óïá ÑÜ½Üú çÜçëñ½　.                     
ん çñëÖÜöáï　 Öí½ ÖíÑÜ ôñëñ£ 5 ÑÖñú.  がÜ ぜíëïí ½▲ ßÜÑñ½ ¿ñöñöá  2  ÑÖ　. 
で¡Ü¿á¡Ü ÑÖñú Öí½ Üïöí¿Üïá, ôöÜß▲ çñëÖÜöáï　 Öí げñ½¿0?          
ばôóöñ¿á äëÜçÜÑóö ï ëñß　öí½ó äÜ¿Ö▲ú íÖí¿ó£ Üï¿Üçó　, çÜäëÜïí, ëñüñÖó　 ó Üöçñöí 
£íÑíôó ó äëñÑ¿íÇíñö ïÑñ¿íöá £íäóïá ç ßÜëöÜçÜ½ ¢ÜëÖí¿ñ.                                                                        
ぞíÑÜ çñëÖÜöáï　 –  ôñëñ£ 5  ÑÖ.                                                                           
ゐÜÑñ½ ¿ñöñöá – 2  ÑÖ.                                                                                      
だïöí¿Üïá - ? ÑÖ.                                                                                                     
5 – 2 = 3 (ÑÖ.)                                                                                                  
だöçñö: Üïöí¿Üïá 3 ÑÖ　.                                                                                       
ぜ▲ äëó¿ñöñ¿ó Öí ぜíëï. ゑ▲¿ñöíñ½ ÑÜ½Üú.                                                            
– ぞÜ äëñ¢Ññ, ôñ½ ç▲¿ñöíöá, Öí½ ï¿ñÑÜñö äñëñÑ  
ÑÜëÜÇÜú ÑÜ½Üú ñà、 ëí£ Ü¡ëñäóöá ïçÜ、 £ÑÜëÜçáñ.  
でÑñ¿íñ½ £íë　Ñ¡Ü ó Üäëí¢ÖñÖó　 Öí½ äÜ¡í£▲çí0ö 
 Ü¢ñ ¢óöñ¿ó ぜíëïí - ½íëïóíÖñ.                                                                                         
ぱごげとばずぽどぜごぞばどとん. 
 – ぜíëïóíÖí½ ½▲ ÜôñÖá äÜÖëíçó¿óïá ó ÜÖó Öí½ ç ÑÜëÜÇÜ äÜÑíëó¿ó öÜëö. 
 
IV.   げんとづぎぢずぎぞごぎ ごげばぶぎぞぞだゎだ ぜんどぎづごんずん. 
 
                                       –  が¿　 öÜÇÜ, ôöÜß▲ Öñ £íß¿ÜÑóöáï　 ïëñÑó £ç、£Ñ ó 
ä¿íÖñö ó äëíçó¿áÖÜ ç▲ßëíöá äÜöá Öí げñ½¿0, ½▲ ÑÜ¿¢Ö▲ äëÜ¿Ü¢óöá ¡Üëï 
ÖíüñÇÜ ¡Üëíß¿　. ゑÜ£á½、½ ¡íëíÖÑíüó ó ¿óÖñú¡ó ó äëÜ¿Ü¢ó½ ~öÜö ¡Üëï ç 
ßÜëöÜçÜ½ ¢ÜëÖí¿ñ.                                                                                                 
ゑ½ñïöñ ï Üôóöñ¿ñ½ Ññöó ôñëö　ö ç öñöëíÑ　ê.   



                                                                   
                                                        
 
 
 
 
                                                                                  
      
 
 
 
      –  ぜ▲ ï çí½ó Öíôñëöó¿ó Öí ¡íëöñ ïçÜú ç▲äÜ¿ÖñÖÖ▲ú äÜ¿、ö. とí¡í　 
ÇñÜ½ñöëóôñï¡í　 âóÇÜëí äÜ¿Üôóöï　, ñï¿ó ½▲ öñäñëá äëÜ¿Ü¢ó½ Öíü äÜöá ¡ 
げñ½¿ñ, ïÜñÑóÖóç ぜíëï ï げñ½¿、ú äë　½Üú ¿óÖóñú?        (ôñö▲ë、êÜÇÜ¿áÖó¡)                                                     
–  とí¡ ç▲ ÜäëñÑñ¿ó¿ó, ôöÜ ~öÜ ôñö▲ë、êÜÇÜ¿áÖó¡?       (4 ÜÇ¿í, 4 ïöÜëÜÖ▲)               
–  ぞíü ôñö▲ë、êÜÇÜ¿áÖó¡ 　ç¿　ñöï　 äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡Ü½?      (Öñö)                           
–  ぢÜôñ½Ü?    ( çïñ ïöÜëÜÖ▲ ëí£Ö▲ñ äÜ ëí£½ñëí½ ó ÜÇ¿▲ Öñ äë　½▲ñ, í Ü 
äë　½ÜÜÇÜ¿áÖó¡í äëÜöóçÜäÜ¿Ü¢Ö▲ñ ïöÜëÜÖ▲ ëíçÖ▲ñ ó çïñ ÜÇ¿▲ äë　½▲ñ)                                                  
–  ゑ▲ äëíçó¿áÖÜ Üöçñöó¿ó Öí ½Üó çÜäëÜï▲, ïäëíçó¿óïá ïÜ çïñ½ó 
£íÑíÖó　½ó. どñäñëá ½▲ ½Ü¢ñ½ çÜ£çëíàíöá Öí ÖíüÜ ëÜÑÖÜ0 げñ½¿0, 
äëñ¡ëíïÖñú ¡ÜöÜëÜú Öñö çÜ çïñú ゑïñ¿ñÖÖÜú! 
V.   ごどだゎ ばづだとん.  ゑÜö ½▲ ï çí½ó ó ÑÜ½í, Öí げñ½¿ñ. ぢÜÖëíçó¿ï　 çí½ 
äÜ¿、ö? ぶñ½ £íÖó½í¿óïá ½▲ çÜ çëñ½　 äÜ¿、öí? ぶöÜ äÜçöÜëó¿ó Ñ¿　 ñÇÜ 
ç▲äÜ¿ÖñÖó　?  ぶöÜ ÑÜ¿¢Ö▲ ß▲¿ó £íäÜ½Öóöá? ぶöÜ äÜÖëíçó¿Üïá?  
 
VI.   がだぜんぷぞぎぎ げんがんぞごぎ.                 

 
                 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

┮╂〉《 ┤╇[╇〉╂

┭『[╂┩╇‶¨ゃ



 
 
 
        
 
 
 
 
 
 


